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つくば市サッカー協会Ｕ－１２委員会 

２０１7年度 活動計画  

 

 

＜組織運営のための協議＞ 

 

（１）委員会の開催 

      ・Ｕ－１２委員会総会 

      ・運営委員会（役員会） 

      ・拡大運営委員会（役員及び登録チームの希望者が参加） 

・実行委員会（イベント担当者会議) 

・各部部会（事務局、技術部、審判部、事業プロジェクト担当者会議） 

      ・スタッフミーティング（トレセン、つくばキッズリーグ担当、コーチ会議） 

 

 

＜継続して実施する事業＞ 

 

（２）つくば市トレセン（Ｕ－12、Ｕ－11）活動 

・県南・県トレ選抜選手を除く、登録チームからの推薦によるＵ―12、Ｕ－11トレセン活動。  

・他地区トレセンとの交流試合、県南トレセンリーグへの参加、トレセン交流会への参加、サッカ

ー大会への参加。 

・Ｕ―12トレセン   ４2名、活動期間5月～2月、年約15回予定（合宿、試合含む）。 

合宿は、「あすなろの里」、7月1日（土）・2日（日）予定。 

            参加費は年間7000円、ユニフォーム（半袖・長袖）貸与。 

            県南トレセンリーグ、宇都宮招待大会、東海村サッカー交流会、スペイ

ンサッカー教室、牛久カップ大会、宇都宮チャンピオンズカップ大会、

ひたちなかトレセン交流会、栃木・茨城交流大会、結城市サッカー大会

等に参加予定。 

・Ｕ－11トレセン   2２名、活動期間9月～3月、年約10回予定（試合含む）。 

            参加費は年間3,000円、ユニフォーム（半袖）貸与。 

            県南トレセンリーグ、スペインサッカー教室、南流山ＳＣ杯大会、ひた

ちなかトレセン交流会、つくば市近隣大会、芳賀ロマンカップ大会等に

参加予定。 

・Ｕ－１２・Ｕ－１１トレセン合同練習会開催。 

      ・ジュニアユース（中学生）との合同練習会開催。 

・外部コーチ（Ｊリーグチーム及びその他指導者を予定）による特別練習会開催。 

・練習は土曜日の午前中約３時間。会場は主として小貝川スポーツ公園予定。 

・県南トレセンリーグは日曜日終日、県南地区各トレセンが交代で幹事担当。 

・東海村サッカー交流会は、荒谷台ＳＳが幹事で東海村近隣チームとの交流試合。 

・ひたちなか市トレセン交流会は、ひたちなか市トレセンが幹事で那珂川河川敷Ｇで開催。 

・つくば市トレセンОＢ交流会の開催 

           トレセンОＢ（中学１年、２年）とつくば市トレセンＵ－１２、Ｕ－１１の交流会。 

           混成チームでの交流試合。会場はセキショウチャレンジスタジアムを予定。 

 （３）第１7回東京ガスカップ（旧筑波学園ガスカップ）サッカー大会の開催 

      ・つくば市及び近隣地区サッカーチームの５年生対象のサッカー大会。 

・９人制。２日間・２４チーム集合大会。東京ガスとつくば市スポーツ少年団の共同開催。 

つくば市サッカー協会主管、つくば市教育委員会後援予定。 

・参加費は１チーム3,000円。 
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・第一日目の昼休み時間に、ママさんサッカー大会と審判実技研修会同時開催予定。 

      ・１０月8日（日）、9日（月）、予備日１4日（土）、１5日（日）予定、会場はセキショウチャ

レンジスタジアム、スポーツフィールド。 

 （４）つくばキッズリーグの開催 

      ・登録チームの３年生、２年生、１年生対象のゲーム体験型リーグ戦。 

・4２m×2４mコート３面、ゴールは組立て式フットサル用ゴール、基本７人制。 

・会場は、小貝川スポーツ公園芝グラウンドを予定。 

・ランニングタイム制10分―3分―10分、交代・再出場フリー、一人審判（資格問わず）。 

・参加は、登録チーム単位（小人数でも可）、参加費は１チーム一回500円、２月にまとめて徴収。 

・ユニフォームがない場合はビブスを着用。 

・各チーム毎回3試合を行い、試合結果での順位付けは行わない。 

・Ｕ―９（３年生）リーグ   ４月～2月の第２日曜日、９回程度、午前の部、午後の部。 

      ・Ｕ―８（１～２年生）リーグ ５月～２月の第3日曜日、      〃       。  

・8月は熱中症予防、3月は芝の養生のため開催しません。 

・案内・組合せ等は事務局で対応し、準備・片付け等の現場運営は参加チームが持回りで担当。 

・監視チームは、幹事を担当した日の参加費を免除。 

 

（５）つくばキッズチャレンジカップサッカー大会2017の開催 

・セキショウチャレンジシリーズ、Ｕ－９のカップ戦、24チーム集合大会。 

・年1回開催、11月12日（日）、予備日19日（日）予定。 

・つくば市スポーツ少年団との共催、関彰商事協賛、つくば市教育委員会後援予定。 

     ・会場は、セキショウチャレンジスタジアム、茎崎運動公園（予備日）を予定。 

 

（６）つくば市Ｕ－１1招待サッカー大会２０１7の開催 

     ・セキショウチャレンジシリーズ、関彰商事協賛、５年生対象、68m×50m、9人制。 

     ・5月３日（水）、4日（木）の２日間、予備日なし、他地区チーム招待大会（全１２チーム予定）。 

     ・つくば市Ｕ-11招待大会実行委員会主催＞ 

・４チーム×３ブロックのリーグ戦、コートは２面。 

・会場はセキショウチャレンジスタジアム、スポーツフィールド。  

 

（７）ＪＣ（ジュニアチャレンジ）カップサッカー大会２０１7の開催 

・セキショウチャレンジシリーズ、関彰商事協賛、つくば市スポーツ少年団との共催、つくば市教

育委員会後援予定、４年生対象、7人制ミニサッカー大会。 

・9月10日（日）、予備日17日（日）。 

・会場は茎崎運動公園。 

 

 

＜実施を目指し、今後検討を進める事業＞ 

 

（８）つくばレディスＤＡＹ活動（案） 

・つくば市女子トレセン 

加盟チームのＵ－８～12の女子全員及び女子全般（年令不問）の合同練習会。 

年10回程度開催し、練習会、交流試合をしゅとした活動をするが、グラウンド以外 

での研修会等の実施も予定、会場は小貝川スポーツ公園を予定。 

・つくばレディスサッカーサロンの開催 

     サッカーと健康、食事、美容等をテーマにグラウンド外で実施。 

     講演と実習を組み合わせた研修会。 

・つくばガールズサッカーフェスティバルの開催 



 

 

 

- 8 - 

           Ｕ－８～１２女子対象。  

近隣のＵ-12女子チームを招待して交流試合を開催。 

会場はセキショウチャレンジスタジアムを予定。 

（９）キッズフェスティバルの開催（案） 

・茨城県サッカー協会助成事業、Ｕ－６（未就学児童）及びその父兄が対象。 

・チームまたは個人（当日合同チーム結成）での交流試合。 

・参加費は、チーム2,000円、個人500円を予定。 

・7分ハーフ、各チーム３～４試合程度を予定。 

・会場は、洞峰公園芝グラウンドを予定。 

 

（10）すき家カップサッカー大会の開催 ※未定 

     ・６年生中心、8人制、１８チーム予定。 

     ・すき家本部協力・後援、施設指定管理者後援、つくば市サッカー協会主催。 

     ・日程未定（11月頃開催予定）、会場は茎崎運動公園予定。 

     ・審判は本部審判員と参加チームで担当。 

 

（11）ＴＸカップ（仮）の開催（案） 

      ・ＴＸ沿線で活動するＵ-12サッカーチームの交流試合。 

・つくば市とＴＸが共催し、つくば市サッカー協会が主管する。 

・会場はセキショウチャレンジスタジアム他。 

 

 （1２）ＡＬＬつくばＵ-12サッカー協議会（仮）の開催（案） 

      ・つくば市におけるＵ-12サッカー振興のための連絡協議会を開催する。 

         スポーツ少年団チーム、クラブチームとの交流。 

         チームに所属していないＵ-１２年代のサッカー交流会。 

・Ｕ-12の各年代ごとの年間イベントの協力・調整。 

 

 

＜事業推進に伴う活動テーマ＞ 

 

（1３）指導者交流会・研修会の開催 

      ・登録チームの指導者交流。 

      ・指導者のレベルアップのための研修会開催。 

・トレセン、つくばカップ、つくばキッズリーグ等における登録チームの指導者参加 

による実施・運営。 

      ・拡大運営委員会、実行委員会への参加。 

      ・指導者懇親会の開催。 

 

（1４）指導者資格取得講習会の開催 

      ・指導者資格（公認Ｄ級）取得のフォローアップ。 

・指導者資格（公認Ｄ級）取得講習会の開催。 

・指導者資格（公認Ｄ級）取得のための予備講習会開催。 

      ・キッズリーダー資格取得のための講習会開催。 

 

（1５）審判講習会（取得、更新、レベルアップ）の開催 

      ・審判資格取得・更新のフォローアップ。 

      ・審判資格取得・更新の講習会の開催。 

         ４級新規取得・更新 
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      ・審判技術レベルアップ及び審判資格取得希望者のための研修会の開催。 

         つくば市におけるサッカー大会での実技研修。 

           ※つくば市低学年大会、ＪＣ（ジュニアチャレンジ）カップ大会、キッズチャレンジカ

ップ大会等で実施予定。 

         つくばキッズリーグにおける実技研修。 

 

（1６）他地区サッカー協会、他サッカー関係団体、他カテゴリー（特に３種）との交流。 

・つくば市スポーツ少年団サッカー部との連携。 

        市長杯大会、低学年大会、フットサル大会、近隣大会への協力。 

        東京ガスカップ、ＪＣ（ジュニアチャレンジ）カップ、キッズチャレンジカップ等共催。 

 

・つくば少年少女サッカー連盟との連携。 

   筑波大学蹴球部、筑波大学女子サッカー部の活動への協力。 

・県・県南サッカー協会４種との交流。 

・土浦市サッカー協会との交流。 

・牛久市サッカー協会との交流。 

・石岡市４種サッカーチームとの交流。 

・稲敷市４種サッカーチームとの交流。 

・取手市少年少女サッカー連盟との交流。 

・結城市サッカー協会との交流。 

・ひたちなか市サッカー協会との交流。 

・水戸市サッカー協会との交流。 

・鹿嶋市サッカー協会との交流。 

・宇都宮市サッカー協会との交流。 

・真岡市・芳賀町サッカー協会との交流。 

・流山市南流山サッカークラブとの交流。 

・いわき市古河電池サッカークラブとの交流。 

・東海村荒谷台ＳＳとの交流。 

・ＴＸ沿線で活動するチームとの交流。 

・つくば市第３種サッカーとの交流。 

・県キッズ委員会との交流。 

・県女子委員会との交流。 

・鹿島アントラーズとの交流。 

・水戸ホーリーホックとの交流。 

 

（1７）その他地域サッカー振興に関わる活動。 

・地域Ｕ－１２年代サッカーの広報・宣伝活動。 

  ※活動の広報、域内サッカーチームの紹介・案内。 

・つくば市内プレスクールキッズ（Ｕ－６未就学児童）サッカー振興への対応。 

・つくば市内女子サッカー振興への対応。 

・つくばサッカーフェスティバル（つくばＦＣ主催）後援。 

・スペインサッカー事情の紹介。 

・指導者及び保護者向け各種講習会の紹介。 

・Ｕ-１２専用サッカー場の確保に向けた取り組み。 

・その他 

 

以上 


